С чего начинать выращивание рассады?
Главное - приобретение семян хорошего качества. Известные народные мудрости на эту тему: "От худого семени не жди доброго племени", "Что посеешь - то и пожнешь" - хорошее тому подтверждение. Следует знать, что качественные семена должны иметь высокую всхожесть (количество проросших семян через максимально отведенное время), чистоту (степень засоренности примесями, в том числе семенами других растений), требуемую влажность (4-8%), энергию прорастания (количество проросших семян через определенное время).

Как приобрести "правильные" семена?

При выращивании рассады всегда возникает вопрос: "Семена каких сортов приобретать"? Самым правильным будет ответ: "Выбирать надо только семена культур, районированных в вашем регионе, поскольку они более приспособлены к местным условиям и дают урожаи на 15 - 20% выше по сравнению с нерайонированными". Сейчас продается очень много семян иностранной селекции. Но будьте осторожны - они могут не подойти для климата вашей области. Информация об районированных семенах представлена на официальном сайте ФГБУ "Государственная комиссия Российской Федерации
по испытанию и охране селекционных достижений" http://gossort.com/.
Реализация семян сортов, включенных в Государственный реестр селекционных достижений, допущенных к использованию, осуществляется при наличии документа, удостоверяющего их сортовые и посевные качества, и фитосанитарного сертификата. Семена, реализуемые оптовыми партиями для розничной торговли, сопровождаются свидетельством на семена. Кроме того, при покупке следует обращать внимание на маркировку упаковки, где должны присутствовать: реквизиты производителя, срок годности или реализации, количество или вес (масса) семян, точное название и описание сорта (гибрида), номер партии. Срок годности должен быть проставлен чернильным маркером, а не напечатан типографским шрифтом, как остальной текст на упаковке.

Подготовка семян к посеву
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Для определения всхожести семян в сложенную в три слоя марлю, фильтровальную бумагу или ткань кладут увлажненные семена (мелких - не менее 100, средних - 50, крупных - 20 шт.) и помещают на дно плоской тарелки или блюдца. Сверху семена покрывают все той же фильтровальной бумагой или марлей, смачивают водой, закрывают тарелкой или блюдцем и ставят в теплое место, следя за тем, чтобы подстилка всегда была влажной. Температура проращивания должна быть 16-20°С. Для проращивания можно использовать хорошо увлажненный войлок или сукно. Можно вместо тарелки сверху поставить блюдце с семенами в пластиковую коробку от торта, салата. Лишь бы была крышка. Степень прорастания семян: капусты, кабачка, огурца, редиса, репы, тыквы и щавеля определяют на 3 день; гороха, фасоли - на 4-й; лука, моркови, свеклы, томата - на 5-ый; перца, петрушки, шпината - на 7-й. Семена можно считать доброкачественными, если всхожесть составляет: для укропа, моркови, петрушки, пастернака - не менее 60-70%; лука, перца, свеклы, салата - 80; капусты, редиса, фасоли и тыквы - 90 -95%. Если реальная всхожесть ниже, нужно или увеличить посевную норму, или отказаться от использования данных семян.
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Сортирование. Чтобы всходы вас не разочаровали, необходимо отобрать лучшие семена. Делают это непосредственно перед севом. Крупные семена (гороха, тыквы, фасоли) осматривают поштучно, поврежденные, мелкие, с симптомами заболеваний и нетипичной окраской удаляют. Мелкие семена сортируют в жидкости по плотности. При этом используют 3 - 5%-ный раствор поваренной соли (⅓ столовой ложки на 0,5 стакана воды). Семена насыпают в раствор на 2 - 3 минуты и перемешивают. Всплывшие выбраковывают, оставшиеся процеживают, обязательно промывают проточной водой (соль снижает всхожесть) и просушивают. Семена бахчевых культур разделяют в растворах большей концентрации - 20 - 30%-ной (1,5 - 2 столовые ложки на 0,5 стакана воды). Вегетативные органы размножения — луковички севка, зубчики и бульбочки (воздушные луковицы) чеснока накануне посадки также необходимо калибровать. Лучше использовать для посева у лука среднюю и малую фракции (луковички 1-2,5 см в диаметре), у чеснока — среднюю и крупную.
Чтобы ускорить появление всходов, повысить урожай, снизить заболеваемость растений, семена перед посевом прогревают, обеззараживают, обрабатывают микроэлементами, намачивают, проращивают, закаляют, прохолаживают, дражируют.

Последовательность приемов подготовки семян в зависимости от культуры различна.

Обеззараживание. Перед высадкой нужно обязательно провести обеззараживание семян, чтобы с ними не передались различные вирусные, грибковые или бактериальные заболевания.
Рекомендуется прогревать семена на солнце, так как солнечные лучи являются прекрасным обеззараживающим средством для сухих семян теплолюбивых культур, особенно если их хранили на холоде. Кроме того, солнечные ванны ускоряют прорастание семян.
Семена огурца, гороха, тыквы и арбуза можно прогревать в сушильных шкафах при температуре 40 - 60°С в течении 4 - 5 часов. Температуру повышают постепенно, семена периодически перемешивают. Семена огурцов можно прогреть и более доступным способом, подвесив их в марлевом мешочке недалеко от печи или отопительной батареи. Но сделать это нужно за полтора-два месяца до посева, температура в комнате должна быть выше 20°С. Особенно необходимо прогревать семена огурцов, если они одногодичные (урожая предыдущего года)

Лук-севок, пораженный ложной мучнистой росой, обеззараживают на печке (+40...45°С) в течение 8-10 часов.

Семена томата и огурца рекомендуется обработать в 1 %-ном растворе марганцовки (1 г на 100 мл воды) в течение 20 - 30 минут. Сразу после этого их нужно промыть чистой водой и только затем высевать. Так же обеззараживают семена кабачков, патиссонов, тыквы.

Можно обеззараживать семена помидоров в неразбавленном соке алоэ (24 ч). Семена не промывают. Перед выделением сока листья алоэ выдерживают в темном помещении 5—6 суток при 2°С. В результате такой обработки растения быстрее развиваются, не болеют, плоды бывают крупнее, а урожай выше.
Чтобы избежать сухой гнили, ложной мучнистой росы и сосудистого бактериоза, семена капусты нужно прогревать в воде при температуре 50°С в течение 20 минут.
Против грибковых и бактериальных болезней семена моркови нужно держать в воде нагретой до 50 - 53°С, в течение 15 - 20 минут, а затем охладить в холодной воде.
После обеззараживания семена обрабатывают микроэлементами или намачивают в воде.

Обработка микроэлементами. Этот прием также повышает и ускоряет поступление урожая. Для этого прогретые, обеззараженные и промытые семена огурцов и помидоров намачивают в растворе нескольких или только одного из микроэлементов. Концентрация растворов и продолжительность обработки неодинаковы и зависят от культуры. Растворяют удобрения, содержащие микроэлемент, в воде с температурой 40—45°С. Семена погружают в раствор, пока он теплый. Семена огурцов в любом растворе выдерживают 12 часов, остальных культур — 24 часа.

Рекомендуется после обеззараживания в марганцовокислом калии выдержать семена сутки в растворе смеси микроэлементов (в 1 л растворяют 0,2 г борной кислоты и по 0,5 г сернокислого цинка и медного купороса). У кого нет микроудобрений, можно использовать древесную золу, в которой содержится свыше 30 элементов питания, нужных растениям, в том числе многие микроэлементы. Для этого в 1 л теплой воды растворяют 2 столовых ложки золы и настаивают сутки, периодически помешивая. Семена в марлевом мешочке погружают в процеженный настой и выдерживают: лука и моркови — 6, остальных культур — 3 часа.

Наиболее доступные микроудобрения,

концентрация раствора для обработки семян
	Микроудобрение
	Концентрация раствора
(в гр на 10 л воды)
	Культура

	Борная кислота
	2
	Огурцы, помидоры, морковь, свекла, сельдерей, петрушка, цветная капуста, редис, лук

	Марганцовокислый калий
	2
	Морковь и другие корнеплоды

	-----
	1
	Лук

	Питьевая сода
	50
	Огурцы, помидоры

	Углекислый натрий
	80
	Морковь, петрушка

	-----
	100
	Свекла

	Медный купорос
	2
	Огурцы, помидоры, свекла, лук, сельдерей

	-----
	5
	Морковь, петрушка

	Сернокислый марганец
	20
	Свекла, морковь

	-----
	10
	Помидоры, лук

	Сернокислый цинк
	20
	Огурцы, свекла, морковь

	Метиленовая синь
	3
	Огурцы, помидоры, морковь, петрушка, свекла, сельдерей, лук

	-----
	170 мл
	Огурцы

	Янтарная кислота
	200 мл
	Помидоры


 

Намачивание. Семена большинства овощных культур перед посевом намачивают. Делают это в чистой посуде, заливая их водой так, чтобы она покрыла семена. Продолжительность намачивания различна: семена моркови, помидоров, лука, петрушки, свеклы выдерживают в воде до двух суток; гороха, капусты, редиса, огурцов, кабачков, салата — 10—12 часов. В течение суток воду 2—3 раза меняют. Во время намачивания семена должны только набухнуть. Набухшие семена или высевают, или проращивают при тех же условиях, что и при определении их всхожести. Прорастание семян лука-чернушки можно ускорить, если выдержать их в течение 8 часов в воде, нагретой до 40°С. Чтобы вода не остывала, в нее периодически добавляют горячую воду. Намоченные, набухшие семена высевают только во влажную почву.

Закалка. Проводят закалку семян огурцов и помидоров для повышения холодостойкости растений и получения раннего урожая. Для этого прогретые, обеззараженные семена, намоченные в воде или обработанные одним из микроэлементов, выдерживают во влажных (предварительно ошпаренных кипятком) опилках или песке при 20—25°С до полного набухания (единичное наклевывание). Примерный срок для огурцов — одни сутки, для помидоров — трое. После этого семена помидоров выдерживают трое суток при —1—3°С в холодильнике, леднике, можно закопать семена в снег.

Лучшие результаты получают при закалке набухших семян огурцов переменными положительными температурами — 6 часов при 18—20°С и 18 часов при 0—2°С в течение 5—7 суток.

Семена, прошедшие закалку, можно высевать под пленочные укрытия и в открытый грунт на несколько дней раньше обычного, не боясь кратковременного понижения температуры. Это относится и к рассаде, выращенной из закаленных семян. Но нужно знать, что при выращивании рассады одной закалки семян недостаточно. Чтобы повысить устойчивость растений к низким температурам, нужно закалять рассаду в течение всего времени выращивания до высадки ее в грунт.

Прохолаживание — один из способов подготовки семян, ускоряющий выход продукции и повышающий урожай моркови, петрушки, лука, свеклы. Для этого, например, семена моркови за 2 недели до посева намачивают в воде, взятой в количестве, равном сухой массе семян, оставляют в помещении с температурой 15—22°С и перемешивают через 4 часа. При подсыхании семян их обрызгивают водой. Когда наклюнется около 5% семян, что наблюдается у моркови на четвертый-пятый день, их выносят в ледник или закапывают в снег, чтобы до посева семена находились при 0°С. Через каждые 2—3 дня их перемешивают, а перед посевом для сыпучести слегка подсушивают. При такой подготовке семян всходы появляются быстрее и дружнее, что позволяет начать прополку раньше на 3—4 дня, а выборку моркови на пучок — на 10—15 дней.

Дражирование заключается в обволакивании семян питательной смесью, которая создает защитно-питательную оболочку, увеличивает их размер и придает им овальную или округлую форму. Дражировать можно семена всех культур, но чаще дражируют семена моркови, петрушки, лука, свеклы, то есть тех культур, которые высевают непосредственно в грунт рано весной, а также под зиму. Для этого отсортированные, откалиброванные, проверенные на всхожесть, обеззараженные семена смачивают в растворе коровяка, разбавленного водой (1 часть коровяка на 10 частей воды) и процеженного через сито. Семена слегка увлажняют, чтобы они при перемешивании легко отделялись друг от друга, и помещают для дражирования в любую стеклянную банку. Питательную смесь для обволакивания семян готовят из 600 г проветренного низинного некислого (рН 6,5) просеянного торфа, 300 г перегноя, 100 г мелко размельченного сухого коровяка.

На 1 кг такой смеси добавляют не более 15 г порошковидного суперфосфата. Приготовленную смесь небольшими порциями добавляют в банку с семенами и встряхивают. В результате частицы смеси прилипают к семенам, образуя форму драже. В зависимости от культуры драже доводят до определенного размера: для моркови и петрушки — 2,5—3 мм в диаметре, для лука, свеклы — 4—5 мм. Больший размер задерживает прорастание и снижает всхожесть семян. Если семена дражируют заблаговременно (зимой), их просушивают в течение 2—3 часов при 30—35°С. Это делают для того, чтобы семена не проросли при хранении. До посева дражированные семена хранят как обычные.

Перед посевом их слегка сбрызгивают и выдерживают под влажной мешковиной 1—3 суток при 20—25°С, а затем высевают. Семена, дражированные весной, перед посевом не просушивают, но выдерживают под мешковиной так же, как и в первом случае. Дражирование сокращает расход семян, позволяет соблюдать нужные при посеве расстояния, что избавляет от прореживания растений. Особое значение дражирование семян имеет при посеве под зиму, а также в более ранние сроки весной (уменьшается опасность гибели семян). Кроме того, проросшие семена сразу же получают в доступном виде необходимые питательные вещества из оболочки и влагу, что создает лучшие условия для роста и развития растений, а, следовательно, повышает урожай. В некоторой степени дражирование можно заменить более простым способом — смешиванием увлажненных семян с просушенным и хорошо размельченным коровяком (4 части коровяка на 1 часть семян).

Проращивание. Для получения более ранних всходов, семена можно проращивать в ящиках, заполненных ошпаренными опилками, которые накрывают тканью, а на ткань выкладывают увлажненные семена слоем 1 - 1,5 см, затем слой ткани и влажных опилок. До момента прорастания семян их нужно перемешивать 1 - 2 раза в день.

Барботирование — новый эффективный прием предпосевной обработки семян, разработанный на Овощной опытной станции ТСХА. Сущность приема в том, что семена намачивают в воде, насыщаемой кислородом или воздухом. Для этой цели можно использовать электрический компрессор, применяемый для аквариумов.
Семена насыпают в воронку с ситечком, которую соединяют [image: image5.jpg]


с шлангом от компрессора. Наливают воду и через семена, находящиеся в воде, пропускают воздух, который проходит между семенами в виде мелких пузырьков. Продолжительность барботирования морковки, петрушки, укропа 18 - 24 часов, арбуза - 24 - 36 часов, перца 24 - 36 часов. Если семена начнут наклевываться раньше, барботирование прекращают.
Эффект от барботирования примерно такой же, как от проращивания.

Посев семян на бумаге. Этот простой и доступный прием заслуживает особого внимания. Он значительно сокращает расход семян, позволяет весной провести посев холодостойких культур значительно раньше, что дает возможность полнее использовать почвенную влагу, а следовательно, получить быстрые, дружные всходы. Можно высевать такие семена и под зиму. Растения при этом с первого дня появления не мешают друг другу, быстрее растут и развиваются, отпадает такая трудоемкая работа, как первое прореживание посевов. Ценно и то, что посев семян на бумагу можно провести зимой, не торопясь. Эта работа под силу не только людям пожилого возраста, но и детям.

Сущность посева на бумаге в том, что откалиброванные, полновесные, проверенные на всхожесть, обеззараженные семена наклеивают на ленту из любой, легко промокаемой бумаги. Наиболее подходит для этого туалетная бумага. На такой бумаге (в целях ее экономии) располагают (по длине) три ряда семян, на расстоянии 4 см один от другого. Техника наклеивания семян простая. На бумагу наносят полоски клейстера из пшеничной или картофельной муки (пригодны также канцелярский и казеиновый клей) и раскладывают на них семена с помощью тонкой деревянной палочки или спички. Расстояние между семенами в рядках зависит от культуры, всхожести семян и площади питания, которая необходима для формирования корнеплода или луковицы стандартного размера: для моркови, петрушки, редиса — 5 см; для репы, свеклы — 8—10; для редьки летней — 6, а для зимних сортов — 13; салата кочанного — 20, листового — 2; для укропа — 1; шпината, лука-чернушки на зелень — 3, а на репку (острых сортов) — 5, сладких и полуострых — 8 см. При раскладке семян на бумагу в рядках из загущают вдвое, чтобы в последующем продернуть растения через одно и получить раннюю зелень и продукцию.

Лентам с наклеенными семенами дают просохнуть, надписывают на них название культуры и сорта, свертывают в рыхлый рулончик и завязывают ниткой. Хранить их до посева нужно в сухом помещении, оберегая от мышей.

Хотим предупредить, что ни один из способов предпосевной обработки семян не может подменить при выращивании овощей основные агротехнические приемы — хорошую подготовку почвы, лучшие предшественники, оптимальные сроки посева и посадки, уход за растениями.

Выращивание рассады
Сущность рассадного способа выращивания растений состоит в том, что в первый период их жизни они произрастают на небольших площадях питания в парниках, теплицах или в светлых комнатах, где поддерживают определенную температуру, благоприятную для роста растений, обеспечивают их влагой и питательными веществами.

Способы выращивания рассады. Рассаду выращивают двумя способами: безгоршечным и в горшочках. При безгоршечном способе семена высевают в рассадные ящики размером 475×285×126 или 570×380×266 мм, наполненные почвосмесью.
Почвосмесь должна быть легкого механического состава, чтобы при выемке рассады во время посадки на постоянное место на корнях был ком земли.
	Дозы удобрений для почвосмеcи, г/10 л


	Удобрение
	Томат
	Огурец
	Цветная и раннеспелая белокочанная капуста
	Позднеспелая белокочанная капуста

	Аммиачная селитра
	10 - 15
	8 - 10
	15 - 20
	15 - 20

	Суперфосфат
	30 - 40
	10 - 15
	20
	20 - 25

	Хлористый калий
	10 - 15
	5 - 8
	6 - 8
	4 - 6


Почвосмесь в ящиках слегка уплотняют небольшой дощечкой, после чего ребром этой же дощечки делают бороздки на глубину 1 см через 5-6 см друг от друга, куда высевают семена овощных культур.
Безгоршечным способом выращивают рассаду овощных культур, которые хорошо переносят пересадку. Это капуста средних и поздних сортов, томат, брюква, свекла, лук репчатый и порей, сельдерей.

Растения, которые не переносят повреждения корневой системы и нуждаются в большой площади питания, выращивают в горшках. При горшечном способе выращивания рассады приживаемость растений после высадки на постоянное место будет значительно выше, так как корневая система при пересадке полностью сохраняется. Преимущество горшечного способа выращивания рассады еще и в том, что растения лучше обеспечены питательными веществами. Это обусловливает повышение урожайности и дает возможность получать овощи на 2-3 недели раньше по сравнению с безгоршечным способом выращивания растений.

Рассаду, выращиваемую без горшков или в горшках, можно выращивать без пикировки или с пикировкой (пересадкой). При выращивании рассады без пикировки посев семян производят разреженно чтобы растения произрастали в течение всего периода на площади питания, которая им необходима к моменту посадки на постоянное место. Однако в первый период такая площадь питания для них велика, поскольку молодые растения имеют небольшие листья и корни. Поэтому часто применяют выращивание сеянцев загущенным способом, а затем их пересаживают (пикируют). При пикировке каждому растению предоставляют площадь питания в 8 - 10 раз больше по сравнению с той, которую растения имели до пикировки. Благодаря этому предоставляется возможность экономно использовать площадь защищенного грунта, а при выращивании сеянцев в домашних условиях - освещаемую площадь комнаты.
Техника пикировки следующая: Вначале пальцем или колышком делают небольшую ямку, куда опускают сеянец до уровня семядольных листочков, а затем корни присыпают и плотно обжимают землей. При пикировке сеянцев не следует подгибать корни. Это отрицательно влияет на рост рассады.
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Последовательность действий при пикировке рассады:
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Условия и продолжительность выращивания рассады
некоторых овощных культур
	Овощная культура
	Норма высева семян, г/м

	Площадь питания, см²
	Сроки посева семян для получения рассады
	Сроки высадки рассады на постоянное место
	Кол-во дней от появления всходов до высадки рассады
	Выход рассады штук с м² площади питания

	
	с пикировкой
	без пикировки
	
	
	
	
	

	Баклажан
	-
	3-5
	7х7
	10.02-01.03
	10.05-20.05
	65-80
	100-150

	Брюква
	-
	3-5
	5х5
	03.03-10.03
	20.04-10.05
	35-40
	200-300

	Кабачок
	-
	15-20
	10х10
	20.04-05.05
	10.05-30.05
	20-25
	80-100

	Капуста белокачанная раннеспелая
	12-15
	2-3
	7х7
	03.03-10.03
	20.04-10.05
	45-60
	100-150

	Капуста белокачанная среднеспелая
	-
	2,5-3
	6х6
	10.03-20.03
	15.04-05.05
	35-45
	100-150

	Капуста белокачанная позднеспелая
	12-15
	2-5
	6х6
	10.03-10.04
	20.04-20.05
	40-45
	100-150

	Капуста цветная
	12-15
	3-5
	7х7
	03.03-10.03
	15.04-10.05
	45-60
	100-150

	Лук репчатый и лук-порей
	-
	10-12
	3х3
	01.03-10.03
	01.05-15.05
	60-70
	600-800

	Огурец
	-
	4-5
	7х7
	20.04-05.05
	10.05-30.05
	20-25
	100-150

	Патиссон
	-
	10-15
	10х10
	20.04-05.05
	10.05-20.05
	20-25
	70-80

	Перец
	10-12
	4-5
	6х6
	10.02-01.03
	01.05-10.05
	65-80
	150-200

	Салат кочанный
	5-6
	2-3
	6х6
	01.03-25.03
	01.03-25.03
	25-30
	400-800

	Сельдерей
	3-5
	1-1,5
	3х3
	01.03-10.03
	01.05-15.05
	60-80
	600-800

	Томат
	8-10
	1-1,5
	8х8
	05.03-10.03
	05.05-10.05
	55-65
	80-120


До появления всходов температуру воздуха поддерживают в пределах 18-25°С, а после появления, когда сеянцы выставляют максимально ближе к свету, температуру снижают до 10-16°С в зависимости от культуры. При таких температурах рассаду выдерживают 3-7 дней для лучшего укоренения. В дальнейшем температуру начинают постепенно повышать. Безусловно, контролировать и поддерживать нужную температуру в домашних условиях сложно, все же надо стремиться придерживаться показателей, приведенных в таблице.
Температурный режим при выращивании некоторых видов рассады
	Культура
	Температура воздуха при выращивании

	
	В период от посева до всходов
	Днем
	Ночью

	
	
	солнечно
	пасмурно
	

	Томат
	20 - 25°С
	21 - 23°С
	17 - 19°С
	7 - 10°С

	Огурец, дыня, арбуз
	26 - 28°С
	23 - 25°С
	18 - 20°С
	14 - 25°С

	Перец, баклажан
	26 - 28°С
	25 - 27°С
	18 - 20°С
	15 - 16°С

	Капуста
	18 - 20°С
	15 - 17°С
	13 - 15°С
	7 - 10°С


В период выращивания рассады растения поливают теплой водой. Степень увлажнения грунта должна быть такой, чтобы влаги было достаточно на всей глубине почвогрунта.
Через неделю после появления всходов или после пикировки производят подкормку рассады минеральными удобрениями. При проведении первой подкормки рассады томата, перца, баклажана, огурца в 10 л воды растворяют аммиачной селитры 5 - 10 г, суперфосфата - 40 г, хлористого калия - 15 г; для подкормки рассады капусты дозы удобрений берут соответственно 15 - 20, 30 - 40, 10 г. При второй подкормке, проводимой через 10 дней после первой, дозы удобрений увеличивают в 2 раза.
Одной лейкой раствора удобрений подкармливают растения на площади 1,5 - 2 м², после чего раствор удобрений с листьев смывают водой.
В течение всего периода выращивания рассады необходимо проветривать помещения, чтобы удалять излишки углекислого газа и снижать температуру для уменьшения расхода питательных веществ на питание.

Закаливание рассады. Условия защищенного и открытого грунта резко различны. Если высадить изнеженную, неприспособленную к условиям открытого грунта рассаду, она теряет листья и плохо приживается. Забег в развитии рассады сокращается. Чтобы этого не произошло, рассаду необходимо хорошо закалить. Закаливание рассады начинают за 10 - 12 дней до высадки ее в открытый грунт ограничивают поливы, а за 7 дней полностью их прекращают. При выращивании рассады в парниках рамы приоткрывают не только с северной, но и с южной стороны для освещения рассады прямыми солнечными лучами. За неделю до высадки рассады в открытый грунт рамы снимают. Следует помнить, что при понижении температуры ниже нуля рассада может пострадать, поэтому необходимо следить за состоянием погоды и в случае ожидаемого заморозка парники надо прикрыть рамами. При выращивании рассады в пленочных теплицах открывают форточки и двери не только в дневные часы, но и оставляют их открытыми на ночь.
Правильно выращенная и хорошо закаленная рассада должна иметь невытянувшийся стебель с короткими междоузлиями и мочковатую корневую систему. Хорошо развитая листовая пластинка и синеватый цвет листьев также свидетельствует о хорошей закалке рассады. Закаленная рассада накапливает большое количество сахаров, а на поверхности листьев и стеблей образуется толстый эпидермис.
Хорошо закаленная рассада капусты переносит заморозки до -3...-5°C, в некоторых случаях - до -7°C. При выращивании рассады огурца, томата, перца, баклажана, тыквы, кабачка, патиссона, арбуза, дыни, фасоли, кукурузы нельзя допускать снижение температуры ниже +6°C, так как это может вызвать гибель растений.
Перед высадкой рассады в открытый грунт растения накануне обильно поливают. Для повышения холодостойкости растений в поливную воду добавляют хлористый калий (20 - 30 г на 10 л воды).
При выборке из парника или теплицы безгоршечной рассады корни опускают в болтушку из глины с коровяком. Образующийся на корнях слой глины предохраняет их от пересыхания.

Сеянцы некоторых овощных культур:





а — пригодные для пикировки;


б — подлежащие выбраковыванию;





1,2 — сеянцы томата и капусты для пикировки в защищенный грунт;





3,4 — сеянцы томата и капусты для пикировки в стаканчики;





5, 6 — сеянцы томата и капусты, пораженные черной ножкой;





1, 8, 9 — сеянцы томата соответственно: не сбросивший семенной оболочки, ослабленный и переросший








